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Tomaten Ein Extrakt aus frischen Tomaten
wirkt einer Studie der Berliner Charité
zufolge wie ein natdrlicher ,,Radikalfanger”
(,Radikale” sind aggressive Sauerstoffteil-
chen, die Zellen schadigen). Das enthaltene
Lycopin festigt und strafft die Haut, indem
es diese Teilchen einfangt. Lycopin steckt
auch in Gesichtspflegecremes.
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